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По-космически масштабно
Сергиевские спортсмены 
стали призёрами 
легкоатлетического забега, 
посвящённого 
Дню космонавтики.

В воскресенье, 14 апреля, в 
Самаре состоялся «Космиче­
ский полумарафон». В нём 
приняли участие порядка трёх 
тысяч человек из 180 насе­
лённых пунктов России, Бе­
ларуси, Казахстана и Китая. 
В их числе 13 спортсменов из 
Сергиевского района.

«Мы всегда с честью и до­
стоинством говорим о том, 
что Самара -  это космиче­
ская столица. Очень раду­
ет, что любители бегового 
движения с удовольствием  
посещают наш полумара­
фон. Сегодня у нас в гостях 
представители 37 субъектов 
Российской Федерации и за­
рубежных стран», -  подчерк­
нула на церемонии открытия 
министр спорта Самарской 
области Лидия Рогожинская.

Стоит отметить, что «Косми­
ческий полумарафон» являет­
ся традиционным и проводится 
в Самаре уже в девятый раз. 
В этом году он стал офици­
альным открытием бегового 
сезона в регионе и на большей 
территории РФ.

Трасса «Космического полу­
марафона» была проложена 
вдоль набережной Волги и 
старой части города. Участни­

ки забега могли выбрать дис­
танцию 3, 10 и 21,1 км.

Также в рамках полумарафо­
на состоялись забег «Самарская 
миля» на 1 586 м, детские 
старты и соревнования по се­
верной ходьбе. Кроме того, у 
желающих была возможность 
выполнить нормативы ГТО по 
бегу и упражнения силового 
комплекса.

Сергиевский район на мас­
штабном спортивном меро­
приятии представляли лю ­
бители и профессиональные 
спортсмены: Ольга и Алек­
сандр Леванюк, Вера Каря­
гина, Галина Осипова, Алек­
сандр Минеев, Сергей Гайнул­
лин, Ольга, Сергей, Ярослав и 
Милана Глушковы, Татьяна 
Лемкова, Вера и Надежда 
Панфиловы.

«Главное, чем запомнится 
этот полумарафон, его мас­
совость. Все начали движение 
в одно время. Зрит ели на 
улице активно поддерживали, 
болели за своих ребят. Такое 
единение чувствовалось! -  
поделилась Вера Панфилова. 
-  Мы участвуем в полума­
рафоне не в первый раз, были 
в 2022-м, но в этом году же­
лающих гораздо больше. На­
пример, на дистанции 3 км 
бежали порядка 600 человек. 
На мой взгляд, всё прошло 
удачно, спортсмены выпол­
нили те задачи, которые 
ставили перед собой. Также во

время мероприятия работало 
множество развлекательных 
площадок. Мы зарядились по­
ложительной энергией и полу­
чили определённый опыт для 
дальнейшего перспективного 
роста в своём виде спорта».

«Космический полумара­
фон» суммарно принёс нашим 
легкоатлетам четыре медали. В 
беге на дистанции 10 км золото 
в своей возрастной категории 
завоевали Галина Осипова 
и Ольга Леванюк. Пробежа­
ли 3 км и стали бронзовыми 
призёрами Сергей Глушков 
и Александр Леванюк. Алек­
сандр Минеев, преодолевший 
дистанцию в 21,1 км, пришёл к 
финишу пятым. Милана Глуш­
кова приняла участие в детском 
забеге на 600 м и заняла шестое 
место.

Представители «Сергиевс­
ких лис» также не уехали 
без призовых мест. В север­
ной ходьбе на 10 км Вера 
Панфилова «взяла» серебро, 
а Татьяна Лемкова -  бронзу. 
Надежда Панфилова, пройдя 
3 км, заняла третье место.

«Я довольна своим резуль­
татом, так как в этом году 
смогла его улучшить. Больше 
всего запомнился асфальт и 
стук палок по нему. Обычно 
«североходы» не ходят по ас­
фальту, но нам нужно было 
наработать 10 км. Конечно, 
этим видом спорта лучше 
заниматься в лесу или на

пересеченной мест ност и. 
Так и голеностоп лучше ра­
ботает, и ударная волна не

такая сильная», -  отметила 
Вера Панфилова.

Дарья КОЛЕСОВА

«Лада» в награду

Уроженка Сергиевского 
района выиграла 
автомобиль на московской 
международной выставке.

В п я тн и ц у, 12 ап р ел я , 
Самарская область на Между­
народной выставке-форуме 
«Россия» на ВДНХ в Москве 
организовала масштабную 
программу в честь Дня кос­
монавтики. Этот праздник 
особый для Самары, кото­

рая по праву считается кос­
мической столицей России. 
Именно здесь более полувека 
проектируют, конструируют и 
собирают ракеты-носители и 
космические аппараты.

Вместе с земляками, жите­
лями и гостями столицы уча­
стие в мероприятиях на ВДНХ 
принял губернатор Самарской 
области Дмитрий Азаров.

«Самарская област ь не 
случайно проводит концерт 
в День космонавтики на глав­

ной выставке страны. Наш 
регион гордится славными 
космическими традициями. 
Многотысячные трудовые 
коллективы РКЦ «Прогресс», 
ОДК-Кузнецов и многие дру­
гие и по сей день вносят свой 
вклад в освоение космоса», 
-  подчеркнул глава региона.

Наш регион сыграл особую 
роль в истории становления 
отечественной космонавтики. 
Две ступени ракеты-носителя, 
домчавшей космический ко­

рабль с Юрием Гагариным на 
околоземную орбиту, были со­
браны именно в Куйбышеве.

«Это являет ся дост оя­
нием, славной историей на­
шего региона, которым мы 
гордимся, -  отметил Дмитрий 
Азаров. -  С тех пор Самара 
по праву счит ает ся кос­
мической столицей России, 
важ нейш им косм ическим  
центром в мире».

Во время концертной про­
граммы были разы граны  
две путёвки на космодром 
«Байконур», каждая из ко­
торых рассчитана на четырёх 
человек. Победители полу­
чат возможность побывать 
на стартовом комплексе, от­
куда пилотируемый корабль 
«Союз МС-26» отправит эки­
паж в космос.

Принять участие в акции 
могли абсолютно все посети­
тели выставки. Для этого нуж­
но было в День космонавтики 
прийти в павильон Самарской 
области, заполнить купон 
и опустить его в лототрон. 
Удача в розыгрыше улы б­
нулась жительнице Санкт- 
Петербурга Римме Лешковой.

«Первый раз в жизни что- 
то выиграла, я очень этому 
рада», -  поделилась женщина.

Ещё одним победителем 
стала Екатерина Рындич.

В р а м к а х  в ы с т а в к и  
Самарская область с 4 ноября 
прошлого года по 1 апреля 
текущего года организовала 
розыгрыш самого популяр­
ного отечественного авто­
мобиля «Лада Веста». Пре­
тендентам на победу нужно 
было пройти регистрацию на

интерактивной панели, раз­
мещённой на стенде региона, 
заполнить данные в анкете 
и принять участие в актив­
ностях. Всем участникам был 
присвоен номер и по специ­
альной формуле определён 
победитель. Им стала уро­
женка посёлка Серноводск 
Людмила Жандарова, которая 
в последние годы проживает 
в Москве.

«Все мои родст венники  
побывали на выставке. Вот 
и мы с мужем 22 марта ре­
шили посетить её. В первую 
очередь искали стенд родного 
региона. Участвовали во всех 
интерактивных мероприя­
тиях», -  поделилась Людми­
ла Ж андарова.

Ж енщ ина добавила, что 
далеко не сразу поверила 
в выигрыш. Несколько раз 
она отказывалась говорить с 
организаторами, которые пы­
тались сообщить ей об этом. 
«Когда у меня в очередной раз 
спросили о заявке на участие 
в викторине, я вспомнила. 
Конечно, это очень приятно 
и неожиданно», -  подели­
лась эмоциями Л ю д м и л а  
Ж андарова.

Выставка «Россия» продол­
жает свою работу. На стенде 
Самарской области посети­
тели могут познакомиться с 
историей, традициями, досто­
примечательностями и дости­
жениями губернии, а также 
поучаствовать в различных 
конкурсах, викторинах и стать 
обладателями ценных призов.
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